
Рекомендации по профилактике энтеровирусной инфекции 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по Краснодарскому краю в 

Славянском, Красноармейском, Калининском, Темрюкском районах информирует, что 

санитарно-эпидемиологическое благополучие населения обеспечивается посредством 

выполнения санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий и 

обязательного соблюдения гражданами, индивидуальными предпринимателями и 

юридическими лицами санитарных правил как составной части осуществляемой ими 

деятельности. 

Энтеровирусные (неполио) инфекции (далее ЭВИ) представляют собой группу 

инфекционных заболеваний вирусной этиологии, вызываемых различными представителями 

энтеровирусов (более 90 типов). Передача ЭВИ осуществляется при реализации фекально-

орального механизма передачи (водным, пищевым и контактно-бытовым путями) и 

аэрогенного (аспирационного) механизма (контактно-бытовым, аэрозольным, воздушно-

капельным и воздушно-пылевым путями). 

Энтеровирусы отличаются высокой устойчивостью во внешней среде, сохраняют 

жизнеспособность в воде поверхностных водоемов и влажной почве до 2-х месяцев, на сухих 

поверхностях при комнатной температуре - в течение дня. 

Распространение ЭВИ носит повсеместный характер. Заболевание встречается в виде 

спорадических случаев, локальных вспышек (чаще в детских коллективах), эпидемий. 

Причиной формирования локальных очагов с групповой заболеваемостью может 

являться занос инфекции в учреждение, на территорию и возможность ее распространения в 

условиях несоблюдения требований санитарного законодательства, как по условиям 

размещения, так и по состоянию систем водопользования и организации питания. 

В случае загрязнения сточными водами, эпидемиологическую значимость 

представляет вода, используемая как в качестве источников водоснабжения, так и 

рекреационных зон для купания населения. 

Отмечается, преимущественно, летне-осенняя сезонность заболеваемости ЭВИ. 

В целях профилактики энтеровирусных инфекций проводятся мероприятия:  

- обеспечения населения качественным водоснабжением;  

- содержания открытых водоемов, использующихся для рекреации и хозяйственно-

питьевого водопользования;  

- обеспечения населения качественным продовольствием; 

- содержания объектов общественного питания и пищевой промышленности;  

- содержания территории, ее благоустройства, функционирования очистных 

сооружений;  

- обеспечения социально-бытовых условий проживания населения;  

- содержания, эксплуатации, соблюдения противоэпидемического режима лечебно-

профилактических, детских дошкольных, образовательных и других учреждений;  

- условий воспитания и обучения; 

В соответствии с нормативно-методическими документами проводятся плановые 

лабораторные (в том числе вирусологические) исследования воды (сточной, питьевой, воды 

открытых водоемов) по обнаружению микробного загрязнения (или его косвенных 

признаков), а также НПЭВ в окружающей среде с целью определения предпосылок и 

предвестников эпидемического неблагополучия. 

В целях профилактики ЭВИ проводится гигиеническое обучение работников 

отдельных профессий, производств и организаций, связанных непосредственно с процессом 

производства, приготовления, хранения, транспортировки и реализации пищевых продуктов, 

водоподготовки, обучением и воспитанием детей и подростков с занесением в 

индивидуальные медицинские книжки. 

Одним из направлений профилактики ЭВИ является недопущение завоза инфекции из 

неблагополучных регионов, информационный обмен об эпидемической ситуации с 

приграничными (соседними) территориями. 

С целью повышения санитарной грамотности населения проводится гигиеническое 

образование населения с привлечением средств массовой информации. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


