
 

ぢぎづВАé ぢだぜだЩЬ ぢづご ぢぎづぎだХずАぐがぎぞごご どぎずА В 
Хだずだがぞだざ Вだがぎ 

НíóßÜ¿áüññ ¡Ü¿óôñïöçÜ ¢ñ¿í0àóê Ü¡ÜÖÜöáï　 ç äëÜëÜßá 
½Ü¢ÖÜ Öíß¿0Ñíöá ç КëñàñÖóñ. ゑ ~öÜö ÑñÖá 
½ÖÜÇóñ ¿0Ñó ¡Üäí0öï　 ç äëÜëÜßó, çñë　, ôöÜ 
çÜÑí ï½Üñö çïñ Çëñêó ó ßÜ¿ñ£Öó. 
Нí КëñàñÖóñ ç äëÜëÜßó ä¿íçí0ö ¿0Ñó 
äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜ ÖñäÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖ▲ñ ¡ ~öÜ½Ü 
~¡ïöëñ½í¿áÖÜ½Ü çóÑÜ £í¡í¿óçíÖó　. 
ゎóäÜöñë½ó　 - äñëñÜê¿í¢ÑñÖóñ öñ¿í, ¡ÜÇÑí 
ÜëÇíÖó£½ Öñ ç ïÜïöÜ　Öóó ¡Ü½äñÖïóëÜçíöá äÜöñë0 öñä¿í. 

 

ぢづごげぞんとご ご でごぜぢどだぜぼ ゎごぢだどぎづぜごご:  ÑëÜ¢á ó¿ó Ü£ÖÜß, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇÜö ÜöïÜöïöçÜçíöá 

Öí äÜ£ÑÖóê ïöíÑó　ê;  ÜÖñ½ñÖóñ;  äÜöñë　 ¡ÜÜëÑóÖíîóó Ñçó¢ñÖóú;  ïÜÖ¿óçÜïöá, ÇÜ¿ÜçÜ¡ëÜ¢ñÖóñ ó ÇÜ¿ÜçÖí　 ßÜ¿á;  £í½ñüíöñ¿áïöçÜ, ÖñÜß▲ôÖí　 ½íÖñëí äÜçñÑñÖó　;  Üïöí¿Üïöá. 
 

だとんげんぞごぎ ぢぎづゑだざ ぢだぜだЩご:  äÜïöñäñÖÖÜ ÜöÜÇëñúöñ äÜïöëíÑíçüñÇÜ, £íçñëÖÜç ñÇÜ 

 ç ÜÑñ　¿í ó¿ó ïÜêÜ0 ÜÑñ¢ÑÜ;  Ñíúöñ öñä¿Üñ äóöáё, ñï¿ó äÜïöëíÑíçüóú ç ïÜ£ÖíÖóó;  äÜ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó äëó¿Ü¢óöñ ¡ öñ¿Ü öñä¿▲ú äëñÑ½ñö 

(ÇÜë　ôÜ0 Çëñ¿¡Ü);  Öñ ïöíëíúöñïá ïÜÇëñöá öñ¿Ü äÜïöëíÑíçüñÇÜ ï¿óü¡Ü½ 

ß▲ïöëÜ. ゐ▲ïöë▲ú ÜßÜÇëñç ½Ü¢ñö ç▲£çíöá ïñëÑñôÖ▲ñ 

äëÜß¿ñ½▲ 
 

ぢづだどごゑだぢだとんげんぞごé と とばぢんぞごù ゑ ぢづだづばゐご 

Зó½Öññ ä¿íçíÖóñ äëÜöóçÜäÜ¡í£íÖÜ ¿0Ñ　½ äëó ï¿ñÑÜ0àóê Üïöë▲ê ó êëÜÖóôñï¡óê (ç ïöíÑóó 
ÜßÜïöëñÖó　) £íßÜ¿ñçíÖó　ê:  ïñëÑñôÖÜ-ïÜïÜÑóïöÜú ïóïöñ½▲;  çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ñ £íßÜ¿ñçíÖó　 ÖÜïÜÇ¿Üö¡ó, Üöóö▲;  îñÖöëí¿áÖÜú ÖñëçÖÜú ïóïöñ½▲ (~äó¿ñäïó　, ï¡¿ñëÜ£ ïÜïÜÑÜç ÇÜ¿ÜçÖÜÇÜ ½Ü£Çí ç 

ç▲ëí¢ñÖÖÜú ïöíÑóó;  ÜëÇíÖÜç Ñ▲êíÖó　, ½ÜôñäÜ¿ÜçÜú ïóïöñ½▲ (Öñâëóö, îóïöóö)  ¢ñ¿ÜÑÜôÖÜ-¡óüñôÖÜÇÜ öëí¡öí (　£çñÖÖí　 ßÜ¿ñ£Öá ¢ñ¿ÜÑ¡í, Çñäíöóö) 
 

ВづАЧご ぞぎ づぎとだぜぎぞがばùど とばぢАどЬでé В ぜだづだげ がぎどéぜ! 
ぞÜ½ñëí ç▲£Üçí ~¡ïöëñÖÖ▲ê ÜäñëíöóçÖ▲ê ï¿Ü¢ß. 

 

101 ぢÜ¢íëÖíя ÜêëíÖí 01 

102 ぢÜ¿óîóя 02 

103 で¡Üëíя äÜ½Üщá 03 

Э Т だ  ぞ ぎ だ Б Х だ が И ぜ だ  げげぞぞААどどЬЬ!!  



 

 

 

   ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó 
とëñàñÖï¡óê ¡ÜäíÖó　ê! 

ぶöÜß▲ ó£ßñ¢íöá çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 ÖñïôíïöÖ▲ê ï¿Üôíñç, ÖñÜßêÜÑó½Ü 
ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 äëó とëñàñÖï¡óê ¡ÜäíÖó　ê. 

 

で ぴぎずぽù ぢづぎがだどゑづんЩぎぞごé ぞぎでぶんでどぞぼび でずばぶんぎゑ, 

げんぢづぎЩんぎどでé: 
 ¡ÜäíÖóñ ßñ£ äëñÑïöíçóöñ¿ñú ï¿Ü¢ß ïäíïñÖó　, ½ñÑ. ëíßÜöÖó¡Üç;  

 ¡ÜäíÖóñ Ññöñú ßñ£ äëóï½Üöëí ç£ëÜï¿▲ê;  

 Ö▲ë　öá ç çÜÑÜ ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ ïÜ ¿áÑí; 
 ëíïäóçíöá ïäóëöÖ▲ñ Öíäóö¡ó, ¡Üäíöáï　 ç ïÜïöÜ　Öóó   
í¿¡ÜÇÜ¿áÖÜÇÜ Üäá　ÖñÖó　; 
 ¡ÜäíÖóñ ÇëÜääÜú ßÜ¿ññ 3-ê ôñ¿Üçñ¡; 
 Ö▲ë　öá ç äëÜëÜßá çäñëñÑ ÇÜ¿ÜçÜú.  

  

づぎとだぜぎぞがばぎどでé: 
1. ぢñëñÑ ¡ÜäíÖóñ½ ïÑñ¿íöá ëí£½óÖ¡Ü, 

ëí£ÜÇëñöá öñ¿Ü 

2. ぞíêÜÑóöáï　 ç äëÜëÜßó Öñ ßÜ¿ññ 1-2 ½óÖ 
çÜ ó£ßñ¢íÖóñ ÜßàñÇÜ äñëñÜê¿í¢ÑñÖó　 
ÜëÇíÖó£½í 

3. ぢÜï¿ñ ¡ÜäíÖó　 ëíïöñëñöá ïñß　 ½íêëÜç▲½ 
äÜ¿ÜöñÖîñ½ ó ÖíÑñöá ïÜêÜ0 ÜÑñ¢ÑÜ 

4. ゑ▲äóöá ÇÜë　ôóú ôíú (¿Üôüñ çïñÇÜ ó£ 
　ÇÜÑ, âëÜ¡öÜç ó¿ó öëíç) 

ぢづだどごゑだぢだとんげんぞごé: 
1. ゑÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ñ £íßÜ¿ñçíÖó　 ÖÜïÜÇ¿Üö¡ó 

2. СñëÑñôÖÜ-ïÜïÜÑóïö▲ñ £íßÜ¿ñçíÖó　 

3. ЗíßÜ¿ñçíÖó　 îñÖöëí¿áÖÜú ÖñëçÖÜú ïóïöñ½▲ 

4. ЗíßÜ¿ñçíÖó　 äñëóâñëóôñï¡Üú ÖñëçÖÜú ïóïöñ½▲ 

5. СíêíëÖ▲ú Ñóíßñö, öóëñÜöÜ¡ïó¡Ü£ 

6. ゎ¿íÜ¡Ü½í, ¡ÜÖé0Ö¡öóçóö 

7. ЗíßÜ¿ñçíÖó　 ÜëÇíÖÜç Ñ▲êíÖó　 

8. ЗíßÜ¿ñçíÖó　 ½ÜôñäÜ¿ÜçÜú ïóïöñ½▲ 

9. КÜ¢ÖÜ-çñÖñëóôñï¡óñ £íßÜ¿ñçíÖó　. 
  

 

ぢÜ½Öóöñ, ôöÜ ¡Üäíöáï　 ½Ü¢ÖÜ öÜ¿á¡Ü ç ïäñîóí¿áÖÜ 
ÜßÜëÜÑÜçíÖÖ▲ê ½ñïöíê äÜÑ ¡ÜÖöëÜ¿ñ½ ïäñîóí¿óïöÜç ぜぶで ó 
½ñÑóîóÖï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç. 

どñ¿ñâÜÖ ~¡ïöëñÖÖÜú ÜäñëíöóçÖÜú ï¿Ü¢ß▲-05  1  

   - 102 (02) - äÜ¿óîó　, 

                              - 103 (03) ï¡Üëí　 äÜ½Üàá. 

_ _ Э Т だ  ぞ ぎ だ Б Х だ が И ぜ だ _ _  
げげぞぞААどどЬЬ  ごご  ばばぜぜЕЕどどЬЬ!!  



 

 

 

びÜ¿ÜÑÖí　 çÜÑí 　ç¿　ñöï　 ïöëñïïÜ½ Ñ¿　 ÜëÇíÖó£½í, ó 
ÖñäÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖ▲½ ¿0Ñ　½ Ö▲ë　öá ÜäíïÖÜ. 

 
 

ぢだぜぞごどぎ! 
ゑíüó £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　, äëíçó¿áÖ▲ñ ó Çëí½ÜöÖ▲ñ Ññúïöçó　 ½ÜÇÜö ïÜêëíÖóöá ¢ó£Öá. 

げんぢだぜぞご! どぎずぎぱだぞ Äとでどづぎぞぞだざ だぢぎづんどごゑぞだざ でずばぐゐぼ-05  1 

102 (02) - ぢÜ¿óîó　 

103 (03) - で¡Üëí　 äÜ½Üàá 

_ _ Э Т だ  ぞ ぎ だ Б Х だ が И ぜ だ _ _  
げげぞぞААどどЬЬ  ごご  ばばぜぜЕЕどどЬЬ!!    



 

 

 

びÜ¿ÜÑÖí　 çÜÑí 　ç¿　ñöï　 ïöëñïïÜ½ Ñ¿　 ÜëÇíÖó£½í, ó 
ÖñäÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖ▲½ ¿0Ñ　½ Ö▲ë　öá ÜäíïÖÜ. 

 

 

 

 
 

ぢだぜぞごどぎ! 
ゑíüó £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　, äëíçó¿áÖ▲ñ ó Çëí½ÜöÖ▲ñ Ññúïöçó　 ½ÜÇÜö ïÜêëíÖóöá ¢ó£Öá. 

げんぢだぜぞご! どぎずぎぱだぞ Äとでどづぎぞぞだざ だぢぎづんどごゑぞだざ でずばぐゐぼ-05  1 
103 (03) - で¡Üëí　 äÜ½Üàá 

102 (02) - ぢÜ¿óîó　 

_ _ Э Т だ  ぞ ぎ だ Б Х だ が И ぜ だ _ _  
げげぞぞААどどЬЬ  ごご  ばばぜぜЕЕどどЬЬ!!  


